~ CHUABENH
VOT CAY TRINH N HOANG CUNG

I. TIM HIEU VE CAY TRINH NU'HOANG CUNG
Trinh nt hoang cung la modt
loai cd, than hanh nhu cu hanh tay to,
duong kinh 10-15cm, be 14 Gp nhau
thanh mot than gida dai khoang 10-
15cm, c6 nhiéu 14 mong kéo dai tir |
80-100cm, rong 5-8cm, hai bén mép
1a luon séng.
Gan 14 song song, mat trén 14
1o6m thanh ranh, mat dudi 14 ¢6 mot
séng 14 noi rat rd, dau be 14 noi sat

dat c6 mau do tim.

Hoa moc thanh tan gém 6-18 hoa, trén mot can hoa dai 30-60cm. Canh hoa
mau tréng c6 diém mau tim d9, tir than hanh moc rat nhiéu ct con cé thé tach ra dé
trong riéng dé dang.

Thanh phﬁn hoa hoc : Nam 1984, Ghosal da phan lap va xac dinh tir can
hoa trinh nit hoang cung mot glucoancaloit ¢ tén latisolin. Thuy phan bang
enzym thu dugc aglycon c6 tén latisodin.

Ghosal va Shibnathcon phéan 1dp dugc tur than hinh luc cay dang ra hoa
pratorimin va pratosin la hai ancaloit pirolophenanthrindon méi cung véi nhiing
chat da duoc biét nhu pratorinmin, ambelin va lycorin.ghosal con tach duoc tir
trinh nit hoang cung mot s6 dan chat ancaloit ¢6 tac dung chéng ung thu crinafolin
va crinafolidin.

Tur dich ép cua canh hoa 6ng con tim dugc 2 ancaloit méi c6 nhan
pyrrolophennanthridin 1a 2-epilycorin va 2-epipancrassidin. Mot sé nha khoa hoc
Nhét Ban ciing tim thdy mot sb it ancaloit khac tir trinh nit hoang cung.

II. TAC DUNG CUA CAY TRINH NU HOANG CUNG
1. Chira u xo, ung thw tir cung
Ngay udng nudc sic cia ba 14 trinh nit hoang cung héi tuoi thai nhé ngan 1-

2cm, sao khd mau hoi vang, udng ludn trong 7 ngdy, rdi nghi 7 ngay, sau d6 udng
tiép 7 ngay nita, lai nghi 7 ngay va udng tiép 7 ngay. Tong cong 3 dot udng 1a 63
1a, xen k& 2 dot nghi ubng, mdi dot 7 ngay. Nhiéu ngudi chi uéng nudc sac trinh



nit hoang cung nhu trén ciing thu duoc két qua tot. Nhung cling c6 mot sb bénh
nhan uéng thém cing véi nude sic trinh nitr hoang cung mot don thude bd than ma
cling khoi.

Dé tién cho nguoi dung ciing nhu tién cho thay thudc theo doi két qua didu
tri, sau khi kiém tra ding céac vi thude, cac bac si ché thanh ba dang thude: tra trinh
nir hoang cung, tra thuc bd than, tra phdi hop thude bd than va trinh nit hoang
cung. O nhitng noi khi hau qua am thap, dang tra khé bao quan, ching toi ché
thanh dang nudc sic dong dng, ciing voi ba dang nhu trén.

Khi udng phdi hop nude sic trinh nir hoang cung v6i don thude bo than, thi
can 10 thang thudc bo than. Tuan dau udng 4 thang thude bd than, cing véi udng 7
ngdy udng nudc sic trinh nit hoang cung. 2 tuan sau, khi uéng nudc sic trinh nir
hoang cung thi mdi tudn udng 3 thang thudc bd than.

2. Trinh nir hoang cung hd tro diéu tri ung thw
Vién Crila san xuat tir dich chiét alcaloid toan phan cia 14 cdy trinh nit
hoang cung c6 céac tac dung hoi phuc, ting sinh té bao dong lympho ca s lugng
dong T, NK va ting chirc nang ché tiét IL2, TNF?; c6 kha ning hdi phuc bach cau

hat trung tinh va bach cau ua acid ctia dong tily vé trj s6 sinh hoc.
Xem them tai:
http://www.khoahocphothong.com.vn/news/detail/5656/chuyen-de-trinh-nu-

hoang-cung---bai-3:-tac-dung-ho-tro-dieu-tri-ung-thu-cua-trinh-nu-hoang-
cung.html

PHAN BIET VOI CAC CAY KHAC PE TRANH BI NGO BPOC

Hién nay trong nhan dan c6 nhiéu ngudi nham 1an cay trinh nit hoang cung
v6i mot sb cay nang khac, st dung 14 dun sbi ldy nudc udng bi ngd doc, non 6i.
Do do6 phai phan biét 10 cay trinh nit hoang cung vdi cac cay nang khac co6 tai Viét
Nam. Ngay trong chi Crinum chi c6 Crinum latifolium L. ¢6 tac dung tri u xo theo
kinh nghiém dan gian.

Mot sé dic diém phan biét ning hoa tring va cdy trinh nitr hoang
cung:

Pé c6 thé phan biét cay trinh nir hoang cung véi cdy lan hué cing chi
Crinum, phai dya trén su khac nhau vé hinh thai thuc vat. Su khac nhau vé hinh
thai gitra nhitng cdy nay trinh bay trong bang sau:


http://www.khoahocphothong.com.vn/news/detail/5656/chuyen-de-trinh-nu-hoang-cung---bai-3:-tac-dung-ho-tro-dieu-tri-ung-thu-cua-trinh-nu-hoang-cung.html
http://www.khoahocphothong.com.vn/news/detail/5656/chuyen-de-trinh-nu-hoang-cung---bai-3:-tac-dung-ho-tro-dieu-tri-ung-thu-cua-trinh-nu-hoang-cung.html
http://www.khoahocphothong.com.vn/news/detail/5656/chuyen-de-trinh-nu-hoang-cung---bai-3:-tac-dung-ho-tro-dieu-tri-ung-thu-cua-trinh-nu-hoang-cung.html

Dac diém Trinh nii hoang cung

Néang hoa trang

Hinh thai| - Than hanh nhu cu hanh tay. - Thén hanh hinh triing thuén.
- Ld mdng hon, mau xanh nhat | - La day hon, mau xanh dam hon.
han.

- Mat du6i song 1d co mot gd sdc
chay doc.
- Hoa tring phdt hong. - Hoa trang.
Vi phau | - Mat dudi song |4 tao thanh mat | - Mt dudi song 14 la mot vong

goc tu.

bén mdt 16m vao.
- M6 huy€t nhé, khang ro.

- Khong déi xting qua song 14, mot

- Tinh thé calci oxalat hinh rudt chi.

cung déu dan. ’
- Boi xtng qua song la.

- M6 huyét rat to, gidia 2 bo libe-
go.
- Tinh thé calci oxalat hinh kim.

Trinh ni hoang cung

Lan hué

Hoa it thom.

Hoa rat thom.

Canh hoa mdnh, rong, mau phét hong.

Canh hoa hep bén hon, mau trang xanh.

Nu hoa lic chua né phong to, ngan.

Nu hoa luc chua nd thon dai hon.

S0 hoa thugng la 6 trén mot tan 1a doi, co khi
9,10,12.

Tan hoa thudng c6 12 hoa.

Chi nhuy hoa mau trang.

Chi nhyy hoa mau dé tia.

Cudng hoa tron, dé tan hoa hdi cong, dai
khodng 7 cm, dé hoa va cuong hoa mau xanh.

Cudng hoa dai hon trinh nf hoang cung (10
- 12 cm), de hoa va cuong hoa mau do tia.

Khi hoa ng het, cac canh hoa van xep sat
nhau gitf hinh ong.

Khi hoa nd het, cac canh hoa tach rdi nhau,
ubn cong xuong.

La co mau xanh nhat hai vang.

La co mau xanh dam (xanh ri), la day hon la
trinh ni hoang cung.

Thén thigng ngan c6 mau do tia.

Than cao han, thuidng c6 mau xanh, doi khi
cing c6 mau do tia.

Nguf‘)n: www.khoahocphothong.com.vn
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