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Tóm tắt:  
 

Cây Bạch Ðầu Ông Vernonia cinerea Less là loài cỏ hằng niên được 
người dân sử dụng để chữa bệnh theo y học cổ truyền do cây có tính sát trùng, 
trị mụn nhọt viêm nhiễm, trị rắn cắn, viêm gan.. Cây chưa được khảo sát nhiều 
trên thế giới và chưa được khảo sát ở Việt Nam. 
 Bài nghiên cứu góp phần tìm hiểu thành phần hóa học của cây Bạch Ðầu 
Ông Vernonia cinerea Less mọc hoang ở Việt Nam, trong đó đã cô lập được các 
hợp chất: lupeol, β-amyrin, lupeol acetat, β-amyrin acetat, β-sitosterol và α-
spinasterol. 
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Abstract: 

Vernonia cinerea Less is a kind of weed which grows wildly in Viet Nam 
and has been traditionally used for the treatment of liver inflammation, infected 
injury, snake-bites. This weed has not been studied much in the world and has 
not been yet investigated in Vietnam.  

In this paper, we report the study on the chemical constiuents of Vernonia 
cinerea Less and the isolation of some compounds such as lupeol, β-amyrine, 
lupeol acetate, β-amyrin acetate, β-sitosterol and α-spinasterol. 

 
 


